
Bei Fragen, kontaktieren Sie direkt Backstage Beauty: 

E-Mail: info@backstagebeauty.ch

Telefon: 044 540 80 80

Mindestens 3 Wochen nach der letzten Rasur warten, bevor die erste Behandlung erfolgt.

Für ein optimales Ergebnis sollten die Haare mindestens 1 cm lang sein – bei kürzeren Haaren kann
das Resultat weniger effektiv sein.

1–2 Tage vorher ein sanftes Peeling durchführen, um abgestorbene Hautzellen zu entfernen.

Mindestens eine Woche vor der Behandlung (für Gesicht) auf intensive oder säurehaltige
Gesichtsbehandlungen verzichten.

Keine Bodylotion oder ölhaltigen Produkte auf die Haut auftragen – der behandelte Bereich sollte
frei von Fett oder Öl sein.

Vor der Behandlung

CHECKLISTE
SUGARING / WAXING

24 Stunden lang auf Sauna, Sport und starkes Schwitzen verzichten.

Nach 1–2 Wochen regelmässiges Peeling (1–2x pro Woche) durchführen, um eingewachsene Haare
zu vermeiden.

Pflegende, beruhigende Lotion auftragen, um die Haut zu entspannen.

24 Stunden lang direkte Sonneneinstrahlung vermeiden und anschließend immer Sonnenschutz
verwenden.

Tipp: Für langanhaltend glatte Haut empfehlen wir eine Behandlung alle 3–4 Wochen. So wachsen
die Haare feiner und langsamer nach, und das Ergebnis bleibt optimal. 

Leichte Rötungen oder Hautirritationen nach der Behandlung sind normal und klingen in der Regel
schnell ab.

Nach der Behandlung


